
Cup Milchreis

Cup Wasser (kalt)

Dose Kokosmilch

EL Zucker

Prise Salz

dazu zum Beispiel

frisches Obst

Marmelade

Mango, Sesam, süße Milchsoße

1 Cup = 250 ml

waschen

in einem Topf bei mittlerer Hitze 

aufkochen, dabei ab und zu umrühren

hinzugeben und noch einmal aufkochen,

bis es kocht, 1-2x umrühren, 

dann Topf vom Herd nehmen

 und mit Deckel 20 min stehen lassen

Kokos-Milchreis
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