
Wraps 

 

Zutaten für etwa 10 Portionen: 

20 Weizentortillas 

4 Paprikas 

1 Zwiebel 

1 Gurke 

1 Kopfsalat 

Feta 

geriebener Käse 

Krautsalat 

2 große Karotten 

evtl. Reste vom Vorabend 

Falafel 

Soßen (Erdnusssoße, Chilisoße, Joghurtsoße, Tzaziki, Ketchup, …) 

 

Zubereitung: 

Zutaten waschen und klein schneiden. 

Buffet anrichten und Wraps selber befüllen lassen. 

 

  


