Kartoffel-Lauch Suppe

Zutaten fiir 10 Personen:

1,3 kg Kartoffeln
650 g Lauch

3 Zwiebeln

350 ml Soja-Sahne
3 Lorbeerblatter

1 Schuss Essig
Salz

Pfeffer

Briihe

3 Baguettes

Zubereitung:

Lauch und Kartoffeln in mundgerechte Stlcke schneiden.

Zwiebeln und Lauch andiinsten und mit Briihe abléschen.

Kartoffeln und Lorbeerblatter dazugeben und garkochen.

Sahne hinzufligen und abschmecken, Lorbeerblatter entfernen.

Mit einem kleinen Schuss Essig verfeinern.

Baguettes klein schneiden.

Von Max Mosig



